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の⽣活を豊かにする社会貢献事業です。の⽣活を豊かにする社会貢献事業です。
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⾼齢者の外出付き添いサポートサービス「ミンサポ」の夢⾼齢者の外出付き添いサポートサービス「ミンサポ」の夢

ミンサポは、単なる⾼齢者の外出付き添いサービスではなく、「誰もが⾃由に外出を楽しめる社会」の

実現を⽬指しています。

⾼齢者の外出付き添いサポート事業は単なるビジネスマッチングではなく、⾼齢者の⽣活を豊かにする

社会貢献事業です。

その夢は、⼤きく分けて以下の3つに集約されます。

⾼齢者の「⾏きたい」を叶える⾼齢者の「⾏きたい」を叶える
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（（年齢や体⼒に関係なく、誰もが⾃由に外出を楽しめる社会を実現したい）

⾼齢者の社会参加を促進する⾼齢者の社会参加を促進する

（外出を通じて、⾼齢者が地域社会と繋がり、新たな価値を⽣み出す場を提供したい）

⾼齢者の⽣活の質の向上を⽬指す⾼齢者の⽣活の質の向上を⽬指す

（外出の喜びを分かち合い、⼼⾝ともに健康で充実した⽣活を送れるようサポートしたい）

具体的な夢具体的な夢

上記の3つの夢を実現するために、以下のような具体的な取り組みを⾏っています。

・⾼齢者のニーズに合わせた、多様な外出付き添いサポート、フレイルから健常への可逆性を実現する

・⾼齢者の安全と安⼼を第⼀に考えた、質の⾼いサービスを提供する

・地域の福祉サービスとの連携を強化し、⾼齢者の⽣活を包括的にサポートする

・⾼齢者の外出が活発になるシーンが次第に地域に広まるように活動の普及や情報拡散をする

・⾼齢者の外出をサポートするサポーターの参加を増やし、⾼齢者社会の活性化に貢献する

ミンサポの仕組みミンサポの仕組み

未来への展望未来への展望

ミンサポは、⾼齢者の外出⽀援にとどまらず、超⾼齢社会に負けない地域コミュニティの社会資源超⾼齢社会に負けない地域コミュニティの社会資源を⽬

指しています。そのために、以下の取り組みを積極的に推進していきます。

・全国展開:・全国展開: 全国各地の地域毎にサービス開始と地域コミュニティ確⽴し、より多くの⼈が参加できるサ

ービスを提供します。



・サポーターも⽣き⽣きと：・サポーターも⽣き⽣きと：  ⾼齢者のニーズを理解できるアクティブシニアサポーターをリーダーとし

、各地でミンサポを通じた「⽣きがい」を広めてもらい、⽣き⽣きサポーターがどこにでもいる社会を

⽬指します。

・シニアコミュニティが⼤きなムーヴメントに！:・シニアコミュニティが⼤きなムーヴメントに！: ⾼齢者の社会参加や地域コミュニティが全国的なムー

ヴメントに発展する社会を⽬指します。

ミンサポは、⾼齢者の夢を応援し、誰もが⾃由に外出を楽しめる社会の実現に向けて、これからも努⼒

を続けていきます。
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